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Fecha: diciembre 2025.

INFORME EVALUATIVO DE PSICOLOGIA

Paciente: Francisco Acastello
Fecha de nacimiento: 03/09/15
Edad: 10 afos

Se realiza la primera entrevista con Vanesa Navarro, mama de Francisco Acastello.
Se contacta con el fin de efectuar un cambio de profesional en el area de psicologia,
para el afio 2026. Hasta la fecha, Francisco se encuentra en tratamiento, recibiendo

atencion en terapia ocupacional, psicopedagogia, y psicologia. Cuenta con
seguimiento por neuropediatria.

Francisco pas6 a 5° grado, en el Colegio San José. asiste durante Ia jornada de la
manana. Por la tarde realiza deporte, asiste a las terapias y apoyo extraescolar.

Los mayores desafios que destaca su madre refieren a la regulacion emocional y
conductual de Francisco, presenta conductas impulsivas y oposicionistas frente a
consignas, a limites concretos y ante la indicacién de propuestas estructuradas.
Asimismo, se destaca una baja tolerancia a la frustracion y resistencia a recibir
ayuda, lo cual interfiere en la participacion en actividades dirigidas.

A nivel vincular, el paciente presenta oscilaciones en su modalidad de Interaccion,
alternando momentos de acercamiento con conductas de oposicion, estas Ultimas
suelen manifestarse cuando no logra la satisfaccion inmediata de sus deseos

En relacion al desempefio escolar, y segtin informacion aportada por la familia y por
Informes medicos, se registran un bajo interés y escasa Implicacién en las
actividades, marcando dificultades significativas en el area de lengua. Se podria
considerar que las dificultades conductuales constituyen uno de los principales
factores que impactan negativamente en su desempefo general.

La madre comenta que durante el Ultimo periodo Francisco comenzé a presentar
resistencia al tratamiento farmacolégico indicado, lo cual se asocia a un aumento de
las conductas impulsivas y a dificultades en el rendimiento escolar

En funcibn de las observaciones clinicas iniciales y de la informacion
Interdisciplinaria disponible, se considera necesario iniciar y sostener tratamiento
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psicologico, con el objetivo de trabajar sobre la regulacién emocional y conductual.
la tolerancia a la frustracion y los modos de vinculacién.

Resulta fundamental acompafiar el proceso desde un abordaje Integral, en

articulacion con las areas de psicopedagogia, terapia ocupacional y seguimiento en
neurologia, asi como con la familia y la institucidon educativa.

Sin mas que informar.
Saludos atentamente.

Ciudad de Esperanza, diciembre de 2025.
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